
职业生涯规划书

工程设计师

电气15-4 肖爽



CONTENTS

·······客观的自我认识······

·······我的职业认知·······

····职业生涯设计及发展路线·····

·······当前计划········

·······评估及结语········



客观的自我认识

研究概述

自我评价

对自己兴趣的认识

热衷实践操作，喜欢创新，思维活跃，胆大细心

对自己能力的评价

电气专业大一本科生，相信凭着对这门专业的热爱，能学
习更全面的知识

对自己性格的评估

擅于跟朋友相处，乐观开朗感情丰富，但难持之以恒



对自己所学专业的认识

•电气工程及其自动化：本专业学生主要学习电
工技术、电子技术、信息控制、计算机技术等方
面较宽广的工程技术基础和一定的专业知识。本
专业主要特点是强弱电结合、电工技术与电子技
术相结合、软件与硬件结合、元件与系统结合，
学生受到电工电子、信息控制及计算机技术方面
的基本训练，具有解决电气工程技术分析与控制
技术问题的基本能力。电气工程专业培养宽口径、
复合型的高级工程技术人才，因此该专业的毕业
生在就业时能够在电气工程相关的系统运行、自
动控制、信息处理等领域担任重要工作。



测评小结

•通过对专业所学内容和其就业方向的理解，并结
合我自己的兴趣和性格特点，工程设计师这个职
业十分适合我。在设计师这方面的领域，活跃的
思维和细心的思考是必不可少的，相当符合我所
表现出来的特点。
•虽然我是广石化的一名普通的电气专业大一学生，
还没有完全接触电气专业的深层领域，只是简单
的学习了专业的基础知识，但我会凭借对这门专
业的热爱和勤奋的学习来为以后就业打下良好的
基础。



我对职业认识

研究框架

1.发展现状 2.工作要求 3，发展前景



发展现状

研究框架

•做工程设计，一般就业设计院或者建筑公司等，
强电线路设计，电力一次设计、二次设计，分变
电和供配电。当前设计院的门槛比较高，开始待
遇也比较低，但成手后，可接的项目大了，从项
目总额中分取提成，收入比较可观。总的来说，
事成后基础工资比较稳定，还有奖金加成。



工作要求

研究框架

• 1.掌握较扎实的数学、物理、化学等自然科学的
基础知识，具有较好的人文社会科学和管理科学
基础和外语综合能力； 2.系统地掌握本专业领
域必需的较宽的技术基础理论知识，主要包括电
工理论、电子技术、信息处理、控制理论、计算
机软硬件基本原理与应用等； 3.获得较好的工
程实践训练，具有较熟练的计算机应用能力； 4.
具有本专业领域内1--2个专业方向的专业知识
与技能，了解本专业学科前沿的发展趋势； 5.
具有较强的工作适应能力，具备一定的科学研究、
科技开发和组织管理的实际工作能力。



发展前景

研究框架

•自2015年起，整个工程行业的互联网得到大力
发展，。经过过去一到两年的教育与发展，目前
行业对大互联网概念的接受程度不断提升。预计
在未来几年，工程互联网会成为工程设计领域一
个新的圈层，工程设计互联网得到大力发展，产
值惊人
•在市场容量减少，市场竞争加剧的情况，目前行
业内一部分企业开始谋求转型，其主要向三个方
面转型：中大型企业通过资本力量向设计施工一
体化发展；中型设计企业等有条件的企业向周边
产业转型。



职业生涯设计及发展路线

研究概述

毕业即就业
进入工程设计机
构成为一位工程

师助理

累计经验，不断
进取，掌握专业
工程设计师要领

考取设计师资格
证，成为合格的
工程设计师

-----------------------------------------------------------------------》
2019年毕业后 2019~2021年 2021~2023年 2023年



具体步骤

主要结论

1

3

2

4

距离毕业还有三年时间，已
经初步接触电气专业知识，
要想达到理想的1目标，就
必须在以后的更深奥的内容
中继续保持这份勤奋和热情。

工程设计师是一份吃香的铁
饭碗，想要在工程设计院应
聘成功实属不易，但在上位
后度过试用期也是揪心，这
需要细致的观察，认真的学
习，以礼待人。

一口气不能吃成胖子，在
设计行业打下基本功很重
要，一步一个脚印，持之
以恒，相信自己，

成为工程设计师的确是
一个让人羡慕1的职位，
但术业有专攻，只要保
持本心，就会学海无涯，



实现目的的当前计划

主要结论

当前计

划

1、学习方案:

提高基础知识

2、社会实践方案：
锻炼执行能力和

应变能力

3、强健体
魄方案：
保持充沛
的精力



当前计划

• 大学生首要任务当然是学习，我们首先应该要把自己的专业课学习
好，只有把专业课学习好了，将来才能找一份好工作，自己的专业
方面也是一个能手。

• 学习之余我们可以进入社区，比如学生会，我们可以通过进入社区，
搞一些活动，这样我们可以锻炼我们的交际能力，发言水平，也能
锻炼自己的胆量。

• 报名参加老师课题组科研活动，参加老师课题组，我们可以把自己
所学习的专业知识得到应用，通过实践检验真理。马克思列宁主义
的实践第一的观点：实践是检验真理的唯一标准。

• 锻炼身体，身体是革命的本钱，身体是一切的基础,没有健康的身体,
什么都做不好 .所以我们要好好对待自己的身体,我们可以利用课余
时间，比如早上跑步，游泳、打打篮球。

• 做兼职，做兼职是目前大学生最热门的一项活动，它既可以锻炼自
己的能力，又可以通过自己的辛勤劳动得到回报。



面对挫折

结语

• 没有什么路是一路顺风的，实现目标的过程中一定会遇
到迷茫和挫折，但是，我们一定要保持良好的心态。如
果你是个弱者，可能会被挫折打到；如果你生就是个强
者，何必害怕此问题呢？坚强地面对困难才是上策啊！
遇到挫折不怕，怕的是没有面对挫折的勇气，每个人在
成长的路上都会遇到各种挫折，只要我们拥有一颗坚强
的勇于面对困难的心，一切自会迎刃而解，如我母亲说
过的那句话：“车到山前必有路，船到桥头自然直”，
我也是一直以此鼓励自己面对人生中的坎坷的，



评估及结语

主要结论

风险

毕业后由于竞争激烈，
找不到工作。

职位提不上去，一直
原地踏步、工作繁琐

应对方案

再次进行准备，半工
半读，累计更好的专
业知识和应聘技巧

加强自身工作经验，
提高工作效率



THE END! 
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